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Markt der Nachhaltigkeit
31. Mai 2022 - 16:30 bis 21:00 Uhr

,Seien Sie dabei!*

,Weiter so war gestern®, es braucht viel mehr Wissen, wie und wo
Veranderung maglich ist.

Beim Markt der Nachhaltigkeit erwartet Sie ein buntes Programm aus Vortragen, Workshops, Infostanden und
Ausstellungen rund um das Thema Nachhaltigkeit — alltagsnah und regional mit viel Gelegenheit zum Aus-
tausch.

Das gesamte Programm finden Sie auch unter https://www.klimafreundlich-lk-gs.de/marki-der-nachhaltigkeit/

SUNIVERSUM -
ein Netzwerk aus Vereinen und Aktiven,
die sich individuell auf ihre Weise
fur ein klimafreundliches, nachhaltiges
und genugsames —
kurz: ein ,gutes“ — Leben im Landkreis Goslar einsetzen.

Das Programm
Vortrage

Klimawandel oder schon Klimakrise? Was kommt da auf uns zu?

Klimaschutz in Costa Rica: Von Costa Rica lernen

Schattenseiten des Lichts — Die biologischen Auswirkungen von Lichtverschmutzung

Klimaschutz in Bolivien: Ein neues Wirtschaftsmodell fiir den Andenstaat

Einblick in die Welt der Vitalpilze

Die Oko-Modellregion stellt sich vor

Nachhaltige Mobilitiat: Batterien, Wasserstoff oder E-Fuels?

Von Laufbus, Carsharing und offentlicher Elektromobilitat in Goslar

Wildblumenwiesen, aber richtig!

Nachhaltiger Umgang mit Elektrogeraten — Regionale Ansatze

Moglichkeiten der Kooperation durch die Regionalgenossenschaft Harz.Coop e.G.

Klimafreundlich handeln? Gewusst wie!

Waschepflege

Upcyceln leicht gemacht, T-Shirt als Tasche

Upcycling aus Stoffresten

Kunst und Altstoffe

»,Hakel-Garnomania“ - HakelspaR fiir Jung und Alt

Moglichkeiten der Kooperation durch die Regionalgenossenschaft Harz.Coop e.G.

Achtsamkeit und Entspannung

Der SonnengruB im YOGA

Imagination mit Klangschalen

Waldbaden fiir die FiiBe / Meditation/ Achtsamkeit

Gelenkiibungen, Losen von Anspannungen.

Achtsamkeitsiibungen gegen das Griibeln

Interaktives

Woll-Tauschborse

-
Poetry Session

Infostande und Ausstellungen

Weitere Informationen

Die Teilnahme ist kostenlos.

Vor Ort kdnnen Sie kleine Snacks und Getranke erwerben sowie gegen kleine Spenden Kostproben erhal-
ten. Flr einige Kreativworkshops wird zudem ein kleiner Unkostenbeitrag flr das genutzte Material erho-
ben.

Um Anmeldung zum Markt der Nachhaltigkeit wird gebeten.
Anmeldungen bitte an Kvhs Goslar: Tel. 05321 76-431, E-Mail: info@vhs-goslar.de oder direkt hier zum
Kurs V14G03

Eine Anmeldung zu den einzelnen Programmpunkten ist vorab nicht nétig.

Der Markt ist eine Aktion im Rahmen der Aktionswoche der Nachhaltigkeit vom 30.05. bis 05.06.2022.
Das Aktionsprogramm der gesamten Woche finden Sie unter www.klimafreundlich-lk-gs.de/aktionswoche-
der-nachhaltigkeit.

Ansprechpartnerinnen:

Kreisvolkshochschule Goslar Landkreis Goslar

Nikola Einhorn Klimaschutzmanagement

Klubgartenstralle 6, 38640 Goslar Elisa Nestmann

nikola.einhorn@vhs-goslar.de Klubgartenstralle 6, 38640 Goslar

Tel. 05321 76-635 klimaschutz@landkreis-goslar.de
Tel: 05321 76-252
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